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Yhdistys- ja
jarjestoyhteisty0 Turussa

Varsinais-Suomen Voimaa vanhuuteen —ohjelman vertaisporinat



Yhdistys- ja jarjestOyhteisty0 Turussa
Ikaantyneiden litkunnan nakokulmasta 1/2

 Vertaisliikuttaja- ja VoiTas-valmentajakoulutukset 2 kertaa vuodessa 2>
tavoitteena lisata esim. elakelaisyhdistysten liikunta-osaamista ja
mahdollistaa lisaa liikkuntatoimintaa kolmannen sektorin toteuttamana.

» Ostopalvelut seuroilta ja yhdistyksiltd kaupungin liikuntaryhmiin ym. (yht. n
50 000 € vuodessa)

* Litkunta- ja hyte-lautakunnan avustukset liikuntatoimintaan

* Liiku lahella toimintamalli ja uudet toimintatonni-avustukset ja yhteisty6.
Tukee ikdantyneiden alueellisen l&hiliikunnan jarjestamista ja lisda
yhdistysten ja liikkuntapalveluiden yhteistyota ikaantyneiden liikunnan
jarjestamisessa. Toimintaa toteuttaa yhdistykset, joille maksetaan 1000 /
1200 € v avustus yhden asuinalueen lahiliikuntarynman hoitamisesta.



Yhdistys- ja jarjestOyhteisty0 Turussa
Ikaantyneiden litkunnan nakokulmasta 2/2

 Asiantuntijatuki ja muu yhteisty0 jarjestdjen tukena, esim. ohjausryhmat,
lausunnot rahoituksiin, hankkeisiin ym., liikuntaluennot yhdistyksille,
yhteiset tapaamiset, viestinnallinen tuki jne.

« Tapahtumat; nakyvyytta ja uusia harrastajia yhdistyksiin

« Evaitd Arkeen — alueellinen hyvinvointitapahtuma; yhdistykset mukana jarjestaméassa
ja kertomassa toiminnastaan (n 150 kavijaa, 2 x vuodessa, vaihtuvat asuinalueet)

» Testipaiva; yhdistykset mukana tapahtumassa kertomassa omasta toiminnastaan (n
400-600 osallistujaa per kerta, 2 x vuodessa)
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