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Pohjois-Karjala alueena

Pohjois-Karjalan

hyvinvointialue — Siun sote

Toimimme 13 kunnan alueella

* Palvelemme alueen noin
162 500 asukasta

* “Noin 300 km pitka ja noin 200 km
leved”

e Jarjestamme julkiset sosiaali- ja
terveyspalvelut,
ymparistoterveydenhuollon seka
pelastustoimen palvelut Pohjois-
Karjalassa

Mot
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Paatoksentekorakenne ja

toimialueet

Asukas-
osallisuus

Vaikuttamistoimielimet

Osallisuusvaliokunta

Nuorisovaltuusto

Vanhusneuvosto

Vammaisneuvosto

Lapsi- ja

perheasiainneuvosto
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ALUEVALTUUSTO

Henkil6stojaosto 7

Ymparistéterveydenhuollon

jaosto 7

Yksiloasioiden jaosto 5

59 jasenta

ALUEHALLITUS
11 jasenta

Tarkastuslautakunta 8

Tulevaisuuslautakunta 11

e Aluevaalilautakunta 5

Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen lautakunta 11

Turvallisuuden ja varautumisen

lautakunta 11

Hyvinvointialuejohtaja

Hallintopalvelut

Terveys- ja

sairaanhoito-

Toimialueet

Konsernipalvelut

palvelut

- . Perhe- ja
Ikdantyneiden || . j

alvelut - sosiaali-

P palvelut

Ymparisto- Pelastustoimi
1 terveyden- [ jaturvallisuus- =
huolto palvelut

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue | www.siunsote.fi



éﬂ. Ikaantyneiden palvelut
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Ikdantyneiden palvelut
Toimialuejohtaja
Eija Rieppo

Kotona asumista
tukevat palvelut

Palvelujohtaja
Marke Varis

Asiakas- ja
sosiaaliohjaus

Gerontologinen
sosiaalityo

— Tukipalvelut

Omais- ja
perhehoito

Kotihoitopalvelut

Palvelujohtaja
Kati Poutanen

Kotihoito ja
tuettu asuminen

Asumispalvelut,
yhteisollinen asuminen

Palvelujohtaja
Jenni Halonen

Asumispalvelut

Asumispalvelut,

ymparivuorokautinen

palveluasuminen
Palvelujohtaja
Tuija Jussila

Asumispalvelut

Toimialueen
yhteiset palvelut

Palvelujohtaja
Hannele Komu

Ikdantyneiden
palvelujen yhteiset

RAl,
hoitotyo,
laatu,
valvonta,
valmius,
tiedonhallinta
ja vaikuttavuus

Kotihoidon
ostopalvelut

Asumisen
ostopalvelut
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? Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Toimialuejohtaja
Susanna Wilén

Sairaalapalvelut

Palvelujohtaja
Jukka Heikkinen

Operatiivinen
klinikkaryhma
Palvelupaallikko
Helena Jantti

Konservatiivinen
klinikkaryhma
Palvelupaallikko
Anu Harju

Psykiatrian klinikkaryhma
Palvelupaallikkoé
Antti Liuska

Kuvantamiskeskus
Palvelupaallikkoé
Satu Rantala

24/7 akuuttikeskus
Palvelupaallikko, yliladkari
Terhi Savolainen

Sairaala-apteekki
Apteekkari
Paivi Kainulainen

Vastaanottopalvelut
Palvelujohtaja
Mikael Ripatti

Terveysasemat
Palvelupaallikko,
avoterveydenhuollon
yliladkari
Riitta Myyry

Suun terveydenhuolto
Palvelupaallikko, johtava
ylihammaslaakari
Virva Vanttinen

Mielenterveys- ja
padihdepalvelut
Palvelupaallikko, ylilaakari
Johanna Suvanto

Neuvolatoiminta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto
vs. palvelupaallikko,
ylihoitaja Anita Lindevall

Kuntoutumisen palvelut
Palvelujohtaja
Jussi Malinen

Asiantuntijapalvelut
Palvelupaallikkoé
liro Hartikainen

Hoitotyon palvelut
Hoitotyonjohtaja
Sari Kulokivi

Infektioiden torjunta ja
sairaalahygienia
ylilaakari
Jennifer Sieberns

Terapiapalvelut
Palvelupaallikko
Ritva Ménkkdnen

Ravitsemusterapia
Johtava
ravitsemusterapeutti

Apuvilinepalvelut
Palvelupaallikko
Sanna Suvivuo

Kuntoutumiskeskus
Palvelupaallikko
Mervi Karttunen

Mirja Huuskonen

Hoitotyon palvelut
yhteiset

oimialueen yhteiset
palvelut

Hallintoylilaakari
Petri Kivinen

Potilasturvallisuus
Potilasturvallisuuspaallikko
Heli Heikkinen

Tieteellinen kirjasto
Informaatikko
Vesa Liminka

Yhteiset palvelut

Geriatrinen keskus

Muistipkl
lkdneuvola
lkdkuntoutus
Kirurginen kuntoutusosasto
Geriatrinen arviointi- ja kuntoutusosasto
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Hallintopalvelut

Hallintopalvelut
Hallintojohtaja
llkka Naukkarinen

Toimielimet
Hallintojohtaja
Ilkka Naukkarinen

Tiedonhallinta- ja
hallintopalvelut
Hallintopaallikko
Sini Rantaeskola

Tiedonhallinta- ja
hallintopalvelut

Tietosuoja

Viestintdpalvelut
Viestintdjohtaja
Susanna Prokkola

Valvontapalvelut
Valvontapaallikko
Tuomas Kumpula

Valvontapalvelut

Sosiaali- ja
potilasasiavastaavat

Kehittamispalvelut
Vt. kehittamisjohtaja
llkka Naukkarinen

Hyvinvoinnin ja
terveyden edistdminen
Vt. hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen
paallikko
Leena Suhonen

Hankkeet

Kumppanuus ja
osallisuus
Kumppanuuspaallikko
Maarita Mannelin

Hallintopalvelut
yhteiset

Yksiloasiat
Erityisasiantuntija
Kaisa Tanskanen

Tarkastuslautakunta,
Sisdinen valvonta ja
riskienhallinta
Tarkastuspaallikko
Pia Sorsa
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Kehittamisen kohteet ja painopisteet Voimaa

vanhuuteen —ohjelmassa /Siun sote

* Yhdyspintatyo ja asiakasohjaus
 Lilkuntaneuvonta ja elintapaohjaus

* Vaikeudet liikkumisessa ja liikkumattomuus kaventavat elinpiiria ja voivat sita kautta
lisata yksinaisyyden tunnetta

* Vaikeudet liikkumiskyvyssa lisaavat palvelujen tarvetta ja voivat johtaa kaatumisiin ja
voivat lisata raskaampien palvelujen tarvetta

* |lkaantyneilla haasteet liittyvat usein virheelliseen ravitsemukseen
Tahan mennessa tehty:

—> Hyvinvointialueella on otettu kdyttoon v. 2023 kdyttdon elintapaohjauksen

|oolku , jossa asiakkaan ja ammattilaisen polku, ikdantyneiden osuuden
saaminen meneillaan

—>Maakunnallinen elintapaohjauksen verkosto, joka tukee maakunnallista
elintapaohjauksen kehittamista

SOTE
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Kehittamisen kohteet ja painopisteet
Voimaa vanhuuteen —ohjelmassa /Siun sote

e Kaatumisen ehkaisy

e Kaatumis- ja putoamistapaturma on iakkaiden henkildiden tyypillisin
tapaturmatyyppi, ja ne aiheuttavat tapaturmista suurimman maaran kuolemia
Kaatumisten ehkaisy on kustannusvaikuttavaa toimintaa

Kaatumisilla ja kaatumisen pelolla on negatiivinen vaikutus terveyteen ja
hyvinvointiin
HYTE-kertoimeen vaikuttava ja seurattava toimi

* Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla, % vastaavan ikdisesta vaestosta on yksi HYTE-
kertoimen 11 indikaattorista

Suunniteltuja toimia v. 2025
e Kaatumisen ehkaisyn pilotit
e AKE-tyoryhman koordinoimat koulutukset
* Kaatumisen ehkaisy mukana Hei ikdihminen — mita siulle kuuluu -konseptissa
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HYTE-kerroin

* Tarkoituksena on kannustaa ja tukea hyvinvointialueita toteuttamaan
monipuolisia ja suunnitelmallisia toimia, jotka kohdistuisivat erityisesti

kansansairauksien ehkaisyyn

ikdantyvan vaeston toimintakyvyn edistamiseen ja tapaturmien vahentamiseen

syrjaytymisen ehkaisyyn

sosiaalisen hyvinvoinnin ja tyollistymisen edistamiseen

* Toimintaa ja tuloksia vaestotasolla kuvaavat indikaattorit huomioidaan
ensimmaisen kerran vuoden 2026 rahoituksen jaossa. (Laki
hyvinvointialueiden rahoituksesta 617/2021)

* Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla, % vastaavan ikaisesta vaestosta on
vksi HYTE-kertoimen 11 indikaattorista
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Kohderyhma

e Kotona viela itsenaisesti
parjaavat, mutta

HYVA
Aktiivinen, itsenaisesti palveluihin

hakeutuva, mahdollisuus osallistua
monenlaiseen liikuntaan

toimintakyvyltaan heikentyneet
ikaithmiset
¢ L||kkum|sva|kGUkS|a Keltaiseen kohderyhmaan
. .. . panostaminen kannattaa

e Alkavia muistiongelmia
 Lievaa alakuloa, joka vaikeuttaa

osallistumista
* Yksinaisyyden kokemusta
* Riskeja lisaava elamantilanne

HEIKKO
Liikkuminen rajoittuu kotioloihin,

saannollisen palvelun piirissa, usein
monisairas
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Kotihoidon tueksi

e Ulkoiluystava-toiminnan
kytkeminen osaksi kotihoitoja

e Kotihoidon asiakkaiden
ulkoilumahdollisuuksien
tukeminen

e Toimintamallin
kehittaminen

* Esim. kotihoidon arviointi-
/kuntoutusjakson
jatkumoksi

Wb Kuva: Antti Pitkajarvi/Siun Sote




Yhdessa tehden
vaikuttavimmat palvelut
Kiitos
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